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REGULAMIN ROZGRYWEK PILKARSKICH RAFIK

ORGANIZATORZY:
1. Organizatorem ,,ROZGRYWEK? jest firma RAFiK Marcin J6zwiak
2. ,,ROZGRYWKI” skierowane sg do zawodnikéw urodzonych w roku 2012 i mlodszych do 2015

MIEJSCE ROZGRYWEK i TERMIN:
Hala widowiskowo-sportowa Osrodka Sportu i Rekreacji w  Dopiewie przy ulicy Polnej 1la.
Terminy rozgrywek: 20 grudzien 2020, 17 styczen 2021, 14 luty 2021, 14 marzec 2021.

CEL IMPREZY:
Popularyzacja pitki noznej dla wszystkich oraz atrakcyjnej formy czynnego wypoczynku i sportowej zabawy.

SYSTEM i ZASADY ROZGRYWEK:

1. Rozgrywki odbywaja si¢ na zasadzie ligi, gdzie gramy mecze i rewanze.
2. Kazda grupa gra mecze 4x4

3. Okreslone w osobnym zataczniku

4. Grupy Zak i Skrzat rozgrywaja mecze bez sedziow.

PRZEPISY GRY:

1. Bramka: 3x1,55, Czas gry: 1x 10 minut, pitka nozna light nr 4.

2. Zespot nie ma ograniczenia zawodnikow, podczas gry na boisku gramy 4x4.

3. Zawodnicy graja w obuwiu pilkarskim: haléwki. Gra bez spalonego w kazdej kategorii.

4. Bramkarz moze chwyta¢ pitke na catej dtugosci boisko w strefie 5Sm od linii koncowej oznaczenie stozkami.

5. Rzut od bramki wykonywany jest noga w obrebie wiasnej potowy. Zakazuje si¢ wybicia pitki noga po 6wczesnym
trzymaniu jej w reku

6. Rzut z autu wykonywany jest nogg podaniem lub wprowadzeniem.

7. Jezeli pitka z rzutu od bramki przekroczy bezposrednio lini¢ srodkowa boiska, to druzyna przeciwna wykonuje rzut
wolny posredni z linii sSrodkowej boiska.

8. Zmiany hokejowe. Trenerzy kontroluja ptynno$¢ zmian. Zmiany odbywaja si¢ w swoich strefach zawodnikow
rezerwowych.

9. Pozostate przepisy nalezg do interpretacji i ustalen z organizatorem i sa zgodne z przepisami PZPN.

PUNKTACJA:
W RAFiK Lidze nie wystepuje punktacja za rozgrywane mecze. Jedynie co jest istotne to strzelone bramki, ktore dajg
pogladowo kolejnos¢ w tabeli. Wszystko po to by mobilizowaé zawodnikéw i druzyny do jak najbardziej ofensywnej

ary.

SPRAWY INNE:

Kazda zgloszona druzyna do rozgrywek zgadza si¢ z regulaminem rozgrywek RAFiK oraz jest zobowiazana do
zapoznania i przestrzegania regulaminu obiektu na jakim toczg si¢ rozgrywki. Druzyna ubezpiecza swoich zawodnikow
od NNW we wlasnym zakresie. Kazdy zgloszony przez trenera zawodnik posiada zgode rodzicow na udziat w RAFiK
Lidze Pilkarskiej w catym cyklu rozgrywek. Zaden zawodnik nie ma przeciwwskazan zdrowotnych/lekarskich do
udziatu w RAFiK Lidze Pitkarskiej. Obowigzkowo trener dostarcza do organizatora kartg zgtoszeniowa. Obowigzkiem
trenera jest rowniez kazdorazowe pobranie od zawodnika informacji o sytuacji COVID-19 w jego otoczeniu. Trener
posiada o$wiadczenia na kazdej ligowej kolejce.

GRASSRODTS

mm  RAFIK Liga Pitkarska w sezonie 2020/2021 uzyskata patronat PZPN Grassroots - ,,Pitka dla wszystkich”
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